
产品优势与劣势
友邦环宇盈活储蓄保险计划是一款终身分红寿险产品（5年缴费），兼具保证现金价值和非保证分红特点

。其优势包括：①  收益潜力高——分红账户可参与AIA整体投资业绩分享，长期持有可分享利率、股市、地
产等资产收益。计划演示下30年IRR可达6.5%（监管上限） ；  ②  功能灵活——支持美元/港币/澳元等多币
种保单、随时转换币种 ；设有“分红锁定/解锁”、保单拆分、非强制受益人等创新功能（如每日可拆分保
单） ；可灵活提取现金满足教育或养老等需求。保障利益齐全，兼顾身故、疾病、终末期关怀等

。
缺点在于：①  分红不保证——分红取决于投资回报、费用支出等，不像保证利益那样固定 。实际红利
需经董事会审议并按年度宣告，公司强调“分红收益固然追求稳定，但存在不确定性” ；  ②  流动性有限
——保单退保费用高，建议长期持有（一般7年回本），中途退保可能赔付低于预期；  ③  货币风险——若保单
以美元发行，需承担汇率波动风险。还要考虑境内外汇政策限制等（内地客户购买港险需合法换汇）。 

历史回报表现 vs 计划预期
环宇盈活计划演示收益假设紧贴监管上限，例如示例中第30年复利6.5% 。但历史回报需视市场而定。公开
资料显示，某2005年投保的友邦分红保单（15年缴费），实际到2025年退保总现金价值相当于原示范到期值的
133%，内部回报率约6.41% 。这一案例表明，在实际投资回报向好时，长期持有可实现接近或超过假设的
收益；但中短期持有的收益率通常低于最终值。总体看，友邦旗下分红保单长期终值回报接近于演示预期，但
短期内收益波动较大（如前10年IRR约3-5% ）。 

友邦财务稳定性与偿付能力
友邦保险资产规模与资本实力雄厚，是香港及亚洲区领先的保险集团。规模与市场占有率：友邦香港逾330万客
户（香港保单数首位） 。信用评级：标准普尔、惠誉和穆迪均给予友邦香港AA级以上评级（展望稳
定），如AIA  香港有限公司（AIA  Co.）获S&P  AA/稳、惠誉AA/稳、穆迪Aa2/稳评级 。偿付能力：香港
监管根据风险资本制度要求最低100%，友邦香港偿付能力充足率长期远超要求。以2019年底为例，按香港条例
口径计算的偿付能力比率高达362% ；内地关联公司2025年三季度综合偿付能力也达358% 。这些数据
表明，友邦具备强大的资本缓冲能力，有利于支持长期分红。 

历史分红兑现记录（重点）
根据公开资料，友邦分红产品的历史兑现率普遍较高。例如，据统计其75款分红产品的“总现金价值兑现
率”（实际可取现金值/演示值）平均约为98.9%，其中最低约91%，最高可达111% 。这意味着多年期持有
时，多数产品的实际收益接近演示预期，个别表现优秀的案例甚至超额兑现：一份2005年投保的产品，演示20
年到期值为46,637美元，而2025年实际退保现金价值达61,981美元，实现率133%，IRR约6.41% 。 

平均兑现率：约98–100%。即整体上，过去已宣发的累积红利接近销售时说明书所示水平 。相当于
长期复利年化近6%-7%左右。 
最低兑现率：约91%（2024年数据）。有分析指出，2024年数据中某些产品的兑现率跌至91% 。通
常较低兑现率出现在投资回报相对较弱或产品期限较短的保单，这会拉低初期收益率。 
最高兑现率：约111%（2024年数据），实际返还超过演示值 。最高兑现率通常出现在投资回报超
预期或投保人在高利率环境早期持有较久的保单（例如上述案例）。 
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低位和高位原因：兑现率受资本市场表现影响。市场收益好时（如股票债券回报率高）分红较多，兑现
率攀升；市场表现差时，分红减少。友邦采用平滑策略尽量稳定分红 ，但短期波动仍不可避免。 

总体而言，友邦历史分红表现稳健：长期持有持有人可获得接近甚至优于说明书预期的收益（如IRR超6%实例
所示 ）。但需注意，过往兑现率或高回报并非对未来保证，实际分红仍需看未来投资回报和公司分红决
策。友邦官网及监管机构强调“历史业绩不代表未来表现” 。 

参考资料：友邦官网说明 ，友邦官方评级及偿付能力数据 ；行业分析报道及数据
等。 

aia.com.hk
https://www.aia.com.hk/content/dam/hk-wise/pdf/products/individuals/zh-hk/globalflexi-savings-insurance-plan/
GlobalFlexiSavingsInsurancePlan_tc.pdf

Dividend & bonus philosophy | AIA 
https://www.aia.com.hk/en/products/further-product-information/participating-products/dividend-philosophy

友邦环宇盈活储蓄保险：6.5%新规下的全能王者，收益与功能双升级！_传承_保单_产品
https://www.sohu.com/a/909707425_457587

shu bb 總投入30,000美金的GF儲蓄計劃.pdf
file://file_00000000eb1c7246b9df6eafd72f73ae

友邦连夺十年销冠_香港_保险_收益
https://www.sohu.com/a/897989350_121826172

Credit Investors | AIA Group Limited 
https://www.aia.com/en/investor-relations/overview/credit-investors

友邦保险公布2019年财务业绩 | 友邦人寿保险有限公司
https://www.aia.com.cn/zh-cn/aia/media/news/2020/2019zongjie

偿付能力 | 友邦人寿保险有限公司 
https://www.aia.com.cn/zh-cn/gongkaixinxipilou/zhuanxiangxinxi/changfunengli
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